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Vi träffar Thorbjörn och Solweig utanför deras lägenhet 
i Göingegården. Här har de bott i 14 år och trivs fortfa-
rande lika bra. Om en liten stund ska de dansa gam-
meldans, ett gemensamt nöje som de ägnar sig åt varje 
vecka. Men nu tar de sig tid att visa oss miljöhuset.

När vi öppnar möts vi av en ombonad känsla. Avfalls- 
kärlen står i prydliga rader och över varje kärl en målad 
ram runt symbolen för avfallsslag. En matta är målad på 
golvet, ett väggur och blomsterkrukor med pelargoner 
målade på väggen.

2021 gjorde Derome en satsning i områ-
det och fräschade bland annat till avfalls-
utrymmet.

– Visst kan det vara skräpigt på golvet 
då och då och folk kan nog bli bättre på 
att stampa sönder sina kartonger, säger 
Thorbjörn.

– Det känns trevligare här nu och jag 
tror ändå att alla tar lite mera ansvar,  
säger Solweig. 

ENKLARE ATT SORTERA
De tycker båda att det är enkelt att sortera. Mycket  
beror på att det är tydligt hur man ska göra i miljöhuset. I  
lägenheten nöjer de sig med två behållare, ett för matav-
fall och ett för övrigt. Sorteringen gör de sedan i avfalls-
rummet.

– Det hade varit enklare att slänga locken till glasbur-
karna om kärlet för metall stod jämte glaskärlen, säger 
Thorbjörn. 

Det bästa av allt är ändå återbrukshyllan. Det tycker de 
båda två. Här på hyllan kan det stå alltifrån barnskor till 
kaffekoppar och elgrillar som kan komma andra till nytta.

– Vissa saker står inte mer än någon timme. När det 
finns böcker på återbrukshyllan är det som rena julafton 
för mig, säger Solweig.

INSPIRERAR TILL ÅTERBRUK
Sorteringen i avfallsrummet skapar dialog bland de  
boende i området och vi kan förstå att paret engagerar 
sig i frågan.

– För ett tag sedan kom någon hit med 
två trasiga solstolar, då kunde vi säga 
att de skulle lämnas på återvinnings- 
centralen i Holmagärde. Den är ju jättefin, 
säger Solweig.  

En framtid helt utan avfall har paret 
svårt att se men poängterar att det är  
viktigt att ta tillvara på det man har. De 
återbrukar mer och mer och ser till att äta 
upp maten de köpt. 

– Vi drar gärna ner på konsumtionen 
när det gäller till exempel kläder. Men mat 

måste man få unna sig, säger de. 
Vi lämnar paret vid det som är kvar av de gamla  

äppelodlingarna intill bostadsområdet. Här brukar de 
fika med barnbarnen och promenera i grönområdet intill. 
Men nu är det dags för en svängom på dansgolvet.

MILJÖHUS SOM ENGAGERAR
PORTRÄTTET

”Det är 
viktigt att ta 

tillvara på 
det man har.”

”När det finns 
böcker på 

återbrukshyllan 
är det som rena 
julafton för mig”
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Det är bara avfall - och en värde-
full resurs. Förr betraktades avfallet 
som sopor men nu pratar vi om av-
fall som en resurs. Vi vill bli bättre 
på att ta om hand det vi slänger och 
inte elda upp resurserna. Ju mer du 
sorterar desto större chans har vi 
att omvandla, återvinna eller åter-
använda material och saker. Det du 
till slut slänger i det gröna kärlet 
kommer att brännas upp - så det 
är av betydelse att du sorterar bra! 

Ofta hamnar en hel del förpacknings-
material i det gröna kärlet, material 
som istället skulle kunna återvinnas 
och bli nya produkter. Idag går utveck-
lingen snabbt framåt inom textil- och 
plaståtervinning. När det gäller utsorte-
ring av matavfall har vi redan nått långt 
men vi kan även där bli bättre. 

Tillsammans kan vi sortera ännu 
mer och sluta bränna våra resurser! 
Varje liten sak räknas.

Bränn inte våra resurser!

MAGIN BÖRJAR 
I EN BRUN PÅSE
I din biltank - en äppelskrutt, en brödbit och en fettkant som blev över. Simsalabim så 
gör vi biogas av dina matrester. Så mycket att en bil kan köra flera hundra varv runt 
jorden på det matavfallet. 

Visst är det nästan magi? Du börjar 
göra fossilfritt bränsle redan hemma 
i din bruna matavfallspåse. Det du  
sorterar ut blir till ny energi i form av 
lokalproducerad biogas. Vilken grej - 
vi kan köra 224 varv runt jorden på det 
du och andra kommuninvånare i Falkenberg och 
Varberg slänger.

Ditt bruna kärl med matavfallet hämtas och körs 
till förbehandlingen i Gödastorp i Falkenberg. Här 
delar man sönder matavfallet till en grötig massa. 
Nu är dina rester redo att gå vidare in till biogasan-
läggningen. Massan pumpas i rör i marken och rätt 
in i biogasanläggningen som ligger granne med 
förbehandlingen. 
- Våra kunder är väldigt bra på att sortera ut sitt 
matavfall. Vi har redan uppnått vårt första mål om 
att 50 procent av allt matavfall ska samlas in för 
att bli biogas. Nu satsar vi på 75 procent, säger  
Elisabeth Andersson, enhetschef på Vivab.

Inne i biogasanläggningen om-
vandlas dina matrester till biogas 
samt biogödsel som sprids på åkrar. 
När massan kommer in till anlägg-
ningen rötas den, det vill säga bryts 
ned i en syrefri miljö. Då uppstår 

en energirik metangas som förädlas och sedan 
trycks ut på en naturgasledning. Nu kan industrier,  
bostäder och tankstationer dra nytta av ditt gamla  
matavfall. Magi!    

RESURSEN

”Våra kunder är 
väldigt bra på att 

sortera ut sitt  
matavfall”

Visste du att
cirka 50 procent av allt matavfall läggs i det 
bruna avfallskärlet. Vi kan göra ännu mer!

ditt matavfall är rent och rätt sorterat, 98,8 
procent rätt! Bravo!

Vivab varje år samlar in cirka 4 500 ton  
matavfall.

biogasanläggningen producerar gas som  
motsvarar cirka 4,1 miljoner liter bensin per år.
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2. LÄMNA IN DINA 
GAMLA LÄKEMEDEL
Läkemedel passerar ofta ofta rakt genom kroppen 
efter att ha gjort sin verkan. De passerar även rakt 
genom reningsverket och ut i haven där de påver-
kar djur och växter negativt. Tänk på att bara hämta 
ut läkemedel som du verkligen behöver. Då minskar 
risken att de blir för gamla. Medicin får inte heller 
spolas ner i avloppet eller slängas i ditt brännbara 
avfall. Lämna dina gamla läkemedel till närmsta 
apotek.

1. TOALETTEN ÄR 
INGEN SOPKORG
I den ska bara kiss, bajs och toalettpapper hamna. Ändå 
får våra reningsverk ta emot hundratals kilo med ned-
spolat skräp varje dag - våtservetter, bindor, snus, trasor 
och tops. Saker som inte borde ha spolats ner från första 
början och som kräver mycket energi och resurser för att 
hantera.

Du kan enkelt göra en stor insats för miljön och spara 
på våra resurser genom att tänka på vad du spolar ner. 
Använd sopkorgen i badrummet istället för att spola ner 
våtservetten, topsen eller tampongen!

FÖLJ OSS PÅ FACEBOOK och få 
tips för att leva mer hållbart i 
vardagen.

FÖLJ OSS PÅ LINKEDIN och få 
en inblick i vår verksamhet och våra 
spännande jobb.

PÅ VÅR WEBBPLATS hittar du mer 
information om vår verksamhet. 
Besök oss på www.vivab.se.

FÅ SMS VID DRIFTSSTÖRNING
genom att registrera ditt mobilnummer 
på www.vivab.se/sms.

3. WIN-WIN NÄR DU 
SORTERAR MATFETTET
Våra avlopp gillar inte fett, det kan orsaka proppar 
och stopp i ledningarna. Men visste du att över-
blivet matfett kan användas som en  
resurs istället för att spolas ner? På 
våra återvinningscentraler tar vi 
emot fett i plastflaskor. Sedan 
återvinns det till biogas eller 
biodiesel, en liter matolja blir 
cirka en liter biodiesel. Med 
en miljötratt är det enkelt att  
sortera ut fettet. Du kan hämta 
en på våra återvinningscentraler.

DIN GAMLA BOK 
BLIR EN RESURS
Nu kan vi återvinna böcker till pap-
persmassa som sedan kan användas 
till nya böcker! Tidigare har böcker 
sorterats som brännbart avfall och gått 
till energiåtervinning. Att återvinna 
böckerna är ett mycket bättre sätt att ta 
hand om våra resurser! Fast det bästa 
är såklart att låna boken eller lyssna på 
en ljudbok som genererar 
mycket mindre avfall.
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